
Vorbeugende Maßnahmen

Farben: Grün= Pantone 375U =  Cyan   40/Yellow      100
                Blau = Pantone 042U =  Cyan 100/Magenta 100

D-Grün = Pantone 375+10% Blau = Cyan 60/Yelllow 60/Black 20

Containervermietung
und -verkauf

SABTEC GmbH | Falkensteiner Str. 2 | 79189 Bad Krozingen | www.sabtec.info | Telefon 0 76 33 / 9 19 79-0

Vielen Dank für Ihre Unterstützung. Für Rückfragen stehen wir gerne zur Verfügung.

•	 Räume abhängig von deren Funktion und Nutzung lüften. Beim Fensterlüften die Raumluftfeuchte 
und Geruchsbelastung beachten.

•	 Räume ausreichend und möglichst kontinuierlich beheizen.
•	 Mindestens 2x täglich alle Räume so belüften, dass ein kompletter Luftaustausch stattfinden kann 

(10-15 minütiges Stoßlüften).
•	 Als Grundregel gilt, dass Feuchtigkeit möglichst am Entstehungsort und während oder unmittelbar 

nach ihrer Entstehung durch Lüften entfernt werden sollten. 
•	 Regelmäßiges Lüften ist unbedingt erforderlich, um entstandene Feuchtigkeit, sei es durch Aus- 

atmen/Schwitzen von Personen, Kochen, Waschen, etc., zu entfernen. Spätestens wenn die Luftqua-
lität als „schlecht“ empfunden wird oder Wassertropfen an den Fensterscheiben zu beobachten sind, 
sollte eine Stoßlüftung erfolgen.

•	 Es erhöht den Energieverbrauch und die Heizkosten drastisch, wenn Fenster über längere Zeit oder 
immer gekippt bleiben. Besser ist es, mit Stoßlüftung nach „Bedarf“ zu lüften.

•	 Beim Stoßlüften auch die Innentüren offenhalten. Der Luftwechsel wird dann wesentlich größer, vor 
allem dann, wenn Fenster an den gegenüberliegenden Fassaden geöffnet sind (Durchzugslüftung). 
Türen zu wenig beheizten Räumen geschlossen halten.

•	 In Küche, Bad, Dusche kann in kurzer Zeit sehr viel Feuchtigkeit anfallen. Diese „Feuchtespitzen“ soll-
ten unmittelbar durch intensive Fensterlüftung entfernt werden. In Bad/Dusche sollte, insbesondere 
bei eingeschränkter Lüftungsmöglichkeit, nach dem Duschen das Wasser von Wänden und Boden 
entfernt werden. Textile Vorhänge sollten in Bad/Dusche vermieden werden.

•	 Große Möbelstücke mit etwa 10cm Abstand zu Außenwänden aufstellen, um die Luftzirkulation dau-
erhaft zu gewährleisten.

RICHTIG LÜFTEN –
SCHIMMELBILDUNG
VERMEIDEN!!

Richtiges und ausreichendes Lüften kann die Schimmelbildung in Räumen vermeiden. 
Dabei gibt es Unterschiede in der Art der Lüftung als auch in der Raumnutzung. 
Wie sollte richtig gelüftet werden?

Mobile Raumsysteme/Container und Containeranlagen werden ebenso dichtschließend wie 
neuere Gebäude und je nach Verwendung nach den Vorgaben der EnEV (Energie-Einsparverord-
nung) gedämmt. Daher ist auch hier ein richtiges Lüftungsverhalten unablässig. Dies beinhaltet:
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